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Hallo liebe Licht-Schiiler und Schiilerinnen!

Noch niemals zuvor lagen Harmonie und Chaos so dicht zusammen! Viele Katastrophen haben die
Erde in den letzten Monaten erschiittert. Durch die Olkatastrophe im Golf von Mexiko kampfen die
Natur sowie unzéhlige Tiere ums Uberleben und viele Menschen um ihre Existenz. Es scheint oft so,
als wenn wir aus der Entfernung nur ohnméchtig zuschauen kénnen.

Dem ist jedoch nicht so, denn jeder einzelne von uns Lichtarbeitern hat wundervolle Instrumente, die
er fur die Heilung der Erde nutzen kann. Die Instrumente hei3en: Liebe, Glaube und Licht.

Wie sieht eine Hilfe in der Praxis aus?

Zunachst haben wir uns daran zu erinnern, dass alles was jetzt geschieht, ein Teil des gottlichen Plans
ist und egal, wie massiv das Ereignis auch sein mag, es somit immer auch einen positiven Aspekt gibt.
Wichtig ist somit, dass wir nicht in eine negative Beurteilung gehen. Es bringt keinem etwas, wenn
wir uns in der Trauer, Angst oder im Mitleid aufhalten! Das schwacht nur unnétig das Kollektiv und
ebenfalls unsere eigene Energie. Wenn wir das Kollektiv und die Erde im positiven Sinne unterstltzen
mochten, ist es notwendig, dass wir selbst in unserer Kraft und in einer bejahenden, guten Energie
bleiben.

Das bedeutet naturlich keine Schonfarberei und ebenso auch nicht, den Kopf in den Sand zu stecken.
Wenn wir unsere lichtvolle Schopferkraft nutzen, dann kdnnen wir gemeinsam enorm viel bewirken!

Die Lichtebene ladt uns daher ein, gemeinsam mit ihnen an einer Heil-Meditation teilzunehmen.
Jeden Morgen haben wir die Mdglichkeit, uns mit ihnen zu verbinden und Mutter Erde Gedanken der
Heilung zu senden. Je mehr Menschen sich mit ihrer Aufmerksamkeit der Heilung von Mutter Erde,
einschliellich der betroffenen Gewdasser widmen, desto mehr Energie kommt bei der Natur und
allen betroffenen Meeressaugern, Fischen sowie Kleinstlebewesen an.

Die Lichtheilung bedarf nur einige wenige Minuten. Die Lichtebene bietet uns dazu an, gleich
morgens innerhalb einer Zeitspanne zwischen 5-7 Uhr mit ihnen fr einige Minuten ein Netzwerk zu
bilden. Es bleibt in unserer Hand, welche Zeit uns innerhalb der vorgegebenen Spanne am besten
zusagt, ebenso Uber welchen Zeitraum wir an der Heilmeditation teilnehmen und ob wir dies nur
einmal oder mehrmals in der Woche machen méchten. Auch die Form der Heilungsgebung bleibt
jedem Einzelnen lberlassen. Jede Minute und jeder Beitrag zahlt!

Falls jemand keine Erfahrung mit einer Heilmeditation hat, kann der- oder diejenige sich z.B. an den
Erzengel Gabriel wenden und ihn um Unterstltzung bitten. Der Erzengel Gabriel wacht Giber das
Element Wasser. Wenn wir Erzengel Gabriel um eine Heilung aller Gewésser und um eine
Unterstitzung aller Lebewesen, die im Wasser leben, bitten, schlieBen wir uns automatisch an die
Heilenergie an. Wir konnen ebenfalls den Erzengel Auriel (Uriel) als Huter der Erde sowie den
Erzengel Rafael, den Heiler Gottes um Unterstiitzung bitten.



Ebenfalls ist mdglich, sich einfach nur auf das Licht in uns zu konzentrieren und es tber unser Herz zu
den Orten schicken, die eine Heilung benétigen.

Je mehr Menschen sich an diese Heilmeditation anschlieRen, desto starker wird das Lichtnetz und
umso effektiver ist unser e Kraft.

Und nun zur Lichtschulung:

Alle 12 Schritte der Lichtschulung stehen zum Download zur Verfiigung.

Hier geht es zur Download-Seite:
http://www.united-spirit-center.com/16.1.9.php

Zum besseren Verstandnis, hier nochmals eine kurze Einweisung:

- Grundsatzlich beginnen neue Schiler immer mit dem 1. Schritt.
- Jeder weitere Schritt (Schulung) folgt nach ca. 4 Wochen
- Ein Schulungsbeginn ist jederzeit méglich. Aber beginnen Sie bitte immer mit dem 1. Schritt!

Genaue Einzelheiten zum Schulungs- Ablauf finden Sie unter:
http://www.united-spirit-center.com/16.1.7.php

Fir weitere Fragen stehe ich gerne per Mail zur Verfligung. AufRerdem kdnnen Sie auch in dem
speziell dafiir eingerichteten Forum gezielte Fragen stellen und sich mit anderen Lichtschilern
austauschen.

Einen wundervollen Juni und eine sonnige Zeit winscht lhnen,
Ihre Sylvia Reifegerste

Die grof3e Online-Licht-Schulung wird herausgegeben von:
www.united-spirit-center.com

Email: info@united-spirit-center.com

Sylvia Reifegerste

Hogerrup 6

23730 Neustadt

Tel: 0177-1695710




