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Hallo liebe Licht-Schiiler und Schilerinnen!

Die Energien auf dem Planeten Erde wachsen stetig und werden fur viele Menschen immer
greifbarer. Wenn wir davon ausgehen, dass bereits Ende 2012 ein neues Zeitalter beginnt, so
verbleibt fur unseren Veranderungsprozess nicht mehr sehr viel Zeit. Es drangt sich naturlich die
Frage auf, was denn Ende 2012 genau passieren wird?

Uber die Lichtebene wurde bekannt gegeben, dass der Planet Erde einen Sprung, und zwar einen
Quantensprung in die 5. Dimension machen wird. Der Aufstiegsprozess ist ein Bewusstseinsprozess.
Wir wachsen in die 5. Dimension hinein, indem wir lernen, anders zu denken, anders zu empfinden
und anders zu handeln. Dies wird uns in nachster Zeit immer leichter fallen, auch wenn wir teils noch
an alten Mustern, Gewohnheiten, Glaubenssatzen und Uberzeugungen festhalten.

Mit der Bewusstseinsverdnderung gehen auch kdrperliche Veranderungen einher. Unsere Koérper
kdnnen die alten Blockaden nicht mehr halten. Dies bezieht sich auch auf kdrperliche Beschwerden.
Wenn sich unser Bewusstsein von alten Uberzeugungen trennt, ist dies tiberaus wichtig, denn
Korper, Seele und Geist arbeiten immer Hand in Hand. Der Ubergangsprozess kann uns anstrengend
vorkommen und kann manchmal auch recht schmerzhaft sein. Aber auf langere Sicht ist es ein
sicheres Zeichen dafir, dass die Heilung im Gange ist. Mehr Informationen zum Aufstieg und zum
Lichtkorperprozess erhalten Sie im 12. Schritt mit dem Urwissen (Lichtkraftort Aufstiegstempel). Hier
der Link: http://www.united-spirit-center.com/16.1.5.php#12

Auch Mutter Erde bereitet sich auf die hohere Dimension vor. Das heif3t, auf der Erde schreitet der
Veranderungsprozess ebenfalls immer weiter voran. Das beinhaltet, dass es in den nachsten Jahren
viele Veranderungen auf der Erde geben wird. So werden mit hohen Wahrscheinlichkeit viele der
niedrigen Kistengebiete auf der ganzen Welt an das Meer abgetreten sein werden. Dies wird sich
auch nicht durch weitere Lichtarbeit verhindern lassen! Es ist nicht vorgesehen, gegen die Elemente
anzukampfen und zu versuchen, das Land zu halten. Wir haben den Fakt zu akzeptieren, dass der
einzige Weg, die elementaren Krafte der Natur zu besanftigen, unser Respekt und die Achtung zur
Natur ist. Das beinhaltet fir jeden Menschen, ein Leben im Einklang mit den Naturgesetzen zu
fuhren. Jeder Mensch hat dennoch erheblichen Einfluss auf das weitere Geschehen auf der Erde und
jeder kann tber ein bewusstes Handeln einen positiven Beitrag fiir die Erde sowie fir das Kollektiv
leisten.

Zum Thema Klimaveranderung gibt es eine Webseite (http://landkartenindex.de/welt/nautic.htm)
mit einer Weltkarte, die anzeigt, welche Veranderungen sich durch den Klimawandel ergeben
werden. Hier wird von Flood Maps eine Weltkarte vertffentlicht, auf der zu erkennen ist, welche
Kistengebiete und Lander betroffen sind, wenn der Meeresspiegel ansteigt. Auf der Karte kann der
Anstieg des Meeresspiegels von 0-7 Metern individuell eingestellt werden. Uber den folgenden Link
geht es direkt zu der Weltkarte:

http://flood.firetree.net/

uUnd nun zur Lichtschulung:



Inzwischen stehen alle 12 Schritte der Lichtschulung zum Download zur Verflgung.

Hier geht es zur Download-Seite:
http://www.united-spirit-center.com/16.1.9.php

Zum besseren Verstandnis, hier nochmals eine kurze Einweisung:

- Grundsétzlich beginnen neue Schiler immer mit dem 1. Schritt.
- Jeder weitere Schritt (Schulung) folgt nach ca. 4 Wochen
- Ein Schulungsbeginn ist jederzeit moglich. Aber beginnen Sie bitte immer mit dem 1. Schritt!

Genaue Einzelheiten zum Schulungs- Ablauf finden Sie unter:
http://www.united-spirit-center.com/16.1.7.php

Fir weitere Fragen stehe ich gerne per Mail zur Verfligung. AulRerdem kdnnen Sie auch in dem
speziell dafiir eingerichteten Forum gezielte Fragen stellen und sich mit anderen Lichtschilern
austauschen.

Liebe sonnige und lichtvolle GrufRe aus Ibiza.
Herzlichst Ihre Sylvia Reifegerste
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